
"Bien dans son assiette"

Les jeudis 4, 11, 18, 25 juin et 2 juillet 2026

"Bien dans son assiette", atelier de prévention

Les jeudis 4, 11, 18, 25 juin et 2 juillet.

Infos pratiques

Espace Jacques-Miquel

10h30 à 12h30

sur inscription



Contact

Centre socioculturel Jacques-Miquel 

01 30 50 13 00 

csc.be@mairie-laverriere.fr


